Vorgesehener Reiseverlauf
»,BEGEGNUNGEN AUF DEM DACH AFRIKAS* - 18 Tage / 15 Nachte Tour®

ADDIS ABEBA — ADDIS ABEBA

1. TAG: FLUG NACH ADDIS ABEBA
Bahn- oder individuelle Anreise nach Frankfurt. Abends Flug mit Ethiopian Airlines
nach Addis Abeba.

2. TAG: ANKUNFT IN ADDIS ABEBA (A)

Morgens Ankunft in Addis Abeba. BegruRung durch Ihren deutschsprachigen,
landeskundigen Reiseleiter. Stadtrundfahrt durch die Hauptstadt. Sie besuchen das
Nationalmuseum mit dem 105 cm grofden Skelett der berthmten ,Lucy®. Nach dem
Bummel durch das farbenprachtige Marktviertel gibt es zur BegrtRung traditionelle
athiopische Kiiche gefolgt von einem ersten athiopischen Kaffee!
Hotellbernachtung

Bei der Abfahrt am 26.09.2019 nehmen Sie in Addis Abeba am Meskel-Fest teil.
Samtliche Glaubige der Hauptstadt sammeln sich in typischen langen weil3en oder
farbigen Gewandern um ein riesiges Feuer und gedenken der Entdeckung des wahren
Kreuzes durch die Heilige Helene..

3. TAG: TANA-SEE — QUELLE DES BLAUEN NILS (F)

Fruher Flug nach Bahir Dar. Wanderung zu den Féllen des Blauen Nils — ein
magischer Ort. Nachmittags fahren Sie im Boot zur Insel Zeghie, die je nach
Wasserstand Uber eine Landzunge mit dem Festland verbunden ist. Ein schmaler Pfad
fuhrt hinauf zur Anfang des 17. Jh. gegriindeten Klosterfestung Uhra Kidane Mehret.
Wie in allen Inselklostern des Tana-Sees sind auch hier auf riesigen Wandtapeten
biblische Szenen nach athiopisch-orthodoxer Interpretation dargestellt.
Lodgeubernachtung

4. TAG: KONIGSSTADT GONDAR (F/M)

Fahrt in die geschichtstrachtige Stadt Gondar. Zum Mittagessen kehren Sie in ein
Familienrestaurant ein, wo die Kultur und Kiiche Gondars gepflegt werden.
Anschlie3end Besuch des imposanten Palastbezirks und des Badepalasts von Kaiser
Fasilidas. Dann geht es ins Kloster der Dreifaltigkeit (Debre Berhan Selassie) mit
herausragenden Wandmalereien sowie zur Kusquam Mariam Kirche. Den
Sonnenuntergang genief3en Sie im Hotel mit Blick auf Gondar. Probieren Sie einen
Schluck Honigwein!

Hotellbernachtung

5. TAG: INS SIMIENGEBIRGE (F)

Aufbruch ins &thiopische Hochland zu Ihrer Lodge mit herrlichem Weitblick in den
Nationalpark Simiengebirge. Nachmittags leichte Wanderung (ca. 2 — 3 Stunden) durch
diese spektakuléare Natur mit unglaublichen Schluchten und Tafelbergen. An den
Hangen wachsen Baumheide, Wacholder und Riesenlobelien. Immer wieder stol3en Sie
auf Grol3familien der beriihmten Dshelada-Paviane.

Lodgeubernachtung



6. TAG: WEITERREISE NACH AXUM (F)

Sie verlassen die Simien-Bergkette und passieren die Serpentinenstrafl3e nach Lima
Limo. Unterwegs besuchen Sie eine Dorfschule — bewundernswert, wie die Kinder hier
unter einfachsten Bedingungen studieren. Weiter durch das eindrucksvolle Tekeze-Tal
nach Axum.

Hotellbernachtung

7. TAG: RIESENSTELEN UND KONIGIN VON SABA (F)

Dieser Tag ist Axum gewidmet: Sie sehen riesige Steinmonolithe, die in vorchristlicher
Zeit als Grabmale dienten. Direkt daneben warten zwei aus Steinquadern geschlagene
Grabkammern. Etwas aul3erhalb befindet sich die Stele des Kénigs Ezana aus dem 4.
Jh. mit Inschriften in Altsidarabisch, Altathiopisch und Griechisch — ein Zeugnis der
strategischen Bedeutung von Axum zur damaligen Zeit. Faszinierend auch das
Grabmal des Kaleb und des Gebre Masqal. Westlich liegt die Anlage von Dongur, die
im Volksmund als ,Palast oder Bad der Konigin von Saba“ bezeichnet wird. Das grofte
Heiligtum des Landes aber befindet sich nach der Uberzeugung athiopischer Christen
in der alten Kathedrale: Es handelt sich um die sagenumwobene heilige Bundeslade
mit den Steintafeln der von Moses auf dem Sinai niedergeschriebenen 10 Gebote.
Hotellbernachtung

Bei der Abfahrt am 13.01. nehmen Sie am Timkat-Fest (Epiphanias, Gedenken an
die Taufe Jesu) in Axum teil. Tausende Ménche und Menschen ziehen mit Glocken und
Hornern durch die Stral3en. Nachts schlafen die Menschen, ganz in Weil3 gekleidet,
auf den Platzen vor den Kirchen an Lagerfeuern.

Bei dem Termin am 06.04.2020 und 19.04.2021 erleben Sie in Axum das Hosanna-
Fest (Palmsonntag) zur Erinnerung an den Einzug Jesu in Jerusalem. Die
Feierlichkeiten beginnen am Vorabend und dauern die ganze Nacht bis morgens um 9
Uhr.

Bei den Terminen am 24.11. erleben Sie in Axum das Zion-Fest, zu dem jahrlich 1
Million Pilger aus dem ganzen Land anreisen, um mit ekstatischen Gesangen und
Umzigen an die Ankunft der Heiligen Bundeslade in Athiopien zu erinnern.

8. TAG: MONDTEMPEL YEHA UND MEKELE (F)

Auf der Fahrt von Axum nach Mekele machen Sie Halt am Ful3e eines riesigen Felsens
in Form eines Lowenkopfes: Hier befindet sich der 2.500 Jahre alte Mondtempel von
Yeha. Daneben wacht in einer Kirche neueren Datums ein alter Priester Uber
archéologische Schatze. Weiter geht es durch gebirgige Landschaften, durch die Hirten
mit grof3en Herden von Ziegen und Schafen ziehen.

Hotellbernachtung

9. TAG: DURCH TIGRAY NACH LALIBELA (F/A)

Im Hochland von Tigray treffen Sie am Wegesrand auf stolze, zdhe Menschen, die
einem anderen Kulturkreis angehdren und eine semitische Sprache sprechen. Abends
Dinner mit traditioneller Musik und Amhara-Tanz.

HotelUbernachtung



10. TAG: DIE FELSENKIRCHEN VON LALIBELA (F/A)

Die aus weichem Tuffgestein geschlagenen Felsenkirchen von Lalibela, ein Labyrinth
aus Hohlen, Licht und Schatten, Gadngen und wunderbar klaren Formen hinterlassen
einen unvergesslichen Eindruck. Die 12 Kirchen liegen auf beiden Seiten eines aus
Stein geschlagenen Flussbettes, das den Jordan darstellt. Alles hier ist symbolisch. Zu
den Hohepunkten gehdren die aus Stein geschlagenen Kirchen Bete Medhane Alem
(Erloser der Welt) und Bete Gyorgis (Georgs Kirche), ein gewaltiger Felsmonolith in
Form eines griechischen Kreuzes mit Innenraum. Oft hat man Glick und kann ein
Hochzeitsfest beobachten. Zum Ausklang des Tages nehmen Sie an einer traditionellen
athiopischen Kaffeezeremonie teil.

Hotellibernachtung

Bei den Terminen am 29.12.2018 und 2019 erleben Sie das athiopische
Weihnachtsfest in Lalibela. Ab 3 Uhr friih wird am 7. Januar die Geburt Jesu mit
Geséangen und Gebeten gefeiert.

11. TAG: ADDIS ABEBA - LANGANO-SEE (F)

Je nach Flugzeit besuchen Sie auf der Fahrt zum Flughafen die in eine Hohle hinein
gebaute Neakuto Leab Kirche. Flug nach Addis Abeba und Fahrt vorbei an einigen
Seen entlang des Grabenbruchs zum Langano-See. Ausklang des Tages in lhrer
Lodge am Strand.

Lodgeubernachtung

12. TAG: SAFARI BOOTSFAHRT AUF DEM CHAMO-SEE (F)

Weiter durch die Talsohle des afrikanischen Grabenbruchs nach Arba Minch. Ein
gesegneter Regenfall, Humusboden und Vulkanasche machen das Gebiet zu einem
Paradies. In den Baumen hangen Bienenkorbe, tber weite Strecken gedeihen Gppige
Bananenplantagen, gro3e Rinderherden weiden am Wegesrand und auf den Feldern
wird Ackerbau mit Handpfltiigen betrieben. Nach Ankunft in Ihrer Panoramalodge geht
es am Nachmittag nach Chencha, in die Heimat des Stammes der Dorze, die berihmt
sind fur ihre Webkunst. Wenn Ihr Besuch auf einen Montag fallt, besuchen Sie den
Markt. Der Tag endet mit einer Safari-Bootsfahrt auf dem Chamo-See: Sie kbnnen
Krokodile, Flusspferde, Reiher, Pelikane sowie Greifvogel beobachten.
Lodgeubernachtung

13. TAG: BESUCH BEI DEN KONSO (F)

Fahrt in ein Dorf des Stammes der Konso, die als besonders gute Handwerker und
Kinstler bekannt sind. Das trockene Konso-Hochland mit meisterhaften
Steinterrassenfeldern wurde von der UNESCO als einzigartige Kulturlandschaft
eingestuft. Falls Sie an einem Donnerstag hier sind, besuchen Sie auf der Fahrt nach
Jinka den Key Afer Markt.

Lodgeubernachtung

14. TAG: MAGO NATIONALPARK UND MURSI (F/A)

Fahrt durch den Mago Nationalpark, wo Paviane, Kudus und Dik-Diks leben sowie
auch der kleine Volksstamm der Mursi. Unter den Frauen charakteristisch sind
Schmucknarben und Korperbemalungen, vor allem aber der Tontellerschmuck mit
einem Durchmesser von bis zum 15 cm, der in der Unterlippe getragen wird. Weiter
nach Turmi. Falls Sie an einem Samstag hier sind, besuchen Sie den Dimeka Markt.
Lodgelibernachtung



15. TAG: BESUCH BEI DEN KARO UND HAMER (F/M/A)

Fahrt nach Murule zu einem Dorf der Karo am Ufer des Omo. Auch hier verzieren sich
die Menschen mit Schmucknarben. Bekannt sind die Karo zudem fir ihre
Kdrperbemalung mit weiRer Erdfarbe. Hoch tber den Ufern posieren Kinder, um sich
fur ein Trinkgeld fotografieren zu lassen. Picknick-Lunch unterwegs. Der Nachmittag ist
dem Volksstamm der Hamer gewidmet, die Rinderziichter sind. Mit etwas Glick
erleben Sie das Spektakel eines Rindersprungs, ein uralter Initiationsritus ins
Mannesalter.

Lodgelbernachtung

16. TAG: STAMM DER ARBORE (F)

Auf der Ruckfahrt nach Arba Minch besuchen Sie den Stamm der Arbore. Ihre Dorfer
sind zum Schutz des Viehs mit Dornhecken eingefriedet. Je nach Zeit und Wochentag
Gelegenheit fur einen Marktbesuch.

Lodgeubernachtung

17. TAG: ZURUCK NACH ADDIS ABEBA (F/A)
Durch das landliche Athiopien zuriick nach Addis Abeba. Abschiedsdinner in einem
landestypischen Lokal. Flughafentransfer am spéaten Abend.

18. TAG: ABSCHIED VON ATHIOPIEN
Nachtflug von Addis Abeba nach Frankfurt mit Ankunft am Morgen. Individuelle Bahn-
oder Fluganschlisse zu Ihrem Heimatort.



